
Quellenwochenende im Haus St. Benedikt 
Kloster St. Lioba, Freiburg-Günterstal 

 
 
… die Seele baumeln lassen, umsorgt werden, mit anderen Frauen gemeinsam 
erholsame und inspirierende Tage verbringen: Erholung für Geist, Körper und Seele 
– diese Möglichkeit bietet ein Quellenwochenende. Geist und Seele werden 
angesprochen in Gesprächsrunden, die Lebensthemen aufgreifen und neue Impulse 
für den Alltag geben können. Regelmäßige Gebetszeiten und Zeiten der Stille geben 
den Tagen eine ganz eigene spirituelle Prägung. Eine reizvolle Landschaft, die zum 
Schauen, Spazierengehen und Wandern einlädt, sowie verschiedene 
Freizeitangebote tragen zur körperlichen Erholung bei. 
 
 
Sie – nicht nur kfd-Mitglieder - sind herzlich eingeladen, sich diese Kraft-Quelle zu 
erschließen. 
 

Für unser Dekanat findet ein Quellenwochenende  
vom 13.03. – 15.03.2026 statt.  

 
Teilnahmegebühr für Unterkunft und Verpflegung: 113 €. 
Pro Nacht kommen derzeit € 2,00 Übernachtungssteuer der Stadt Freiburg hinzu. 

 
Informationen und Anmeldungen bei Frau Evelyn Fuchs (Tel. 07721/9912571) 
Handy:0163 7269799 oder per Mail: QWEnde@fuchs-vs.de 
Frau Carmen Kühner – Handy: 0152 0172 4486 
 
Bei Interesse, bitte so bald wie möglich anmelden. 
Es gibt nur noch wenige freie Plätze! 
Anmeldung liegen am Schriftenstand aus! 
 
Es ist auch möglich, an Quellenwochen/Quellenwochenenden anderer Dekanate 
teilzunehmen. Termine unter www.kfd-freiburg.de (Veranstaltungen), bei den 
Vorsitzenden der örtlichen kfd oder im Konradsblatt. 
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