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Versöhnung ist wie... 

 
...ein gutes Wort im Streit. 

...eine ausgestreckte Hand zum Frieden. 

...ein „Danke!“ 

...die Bereitschaft Gutes zu tun und Böses zu unterlassen. 
 

 
 
 
 

„Bei Gott kannst Du deine ablegen! 
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GLAUBE 

 
Was ist mir im Glauben an 

Jesus wichtig? 

Wo kann mir Jesus helfen? 

 

Schöpfung 

Natur 

 
Was brauche ich? 

Worauf kann ich verzichten? 

Leben 

Beziehungen 
 

 
Familie – Wo fühle ich mich wohl? 

 
Wo gab es Streit? 

 
ICH 

 
Was tut mir gut? 

Was tut mir nicht gut? 
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Ich danke 
Ich bete zu Gott mit eignen Worten. 

 

Dankgebet 

 

Ich danke dir, Gott, 

dass du mir verzeihst. 

Ich will jetzt wieder neu 

deinem Beispiel folgen. 

Lass mich nicht mutlos werden, 

wenn es mir wieder nicht gelingt. 

Schenke mir aber immer die Kraft, 

wieder neu anzufangen 

und es besser zu machen. 

Amen. 

 

Ich bessere mich 

 

Ich kenne meine Fehler. Nun kann ich aus ihnen lernen. Mache wieder gut, was 

gut zu machen ist. Vermeide in Zukunft, was nicht wieder gut zu machen war. 
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Meine Notizen 

 

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________ 
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Nach der Beichte kannst du auch dieses Mandala ausmalen. 

 
 

Gottes Segen und Schutz für Dich. 

 


